
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ГОДОВОЙ ПЛАН РАБОТЫ 

БАЗОВОЙ МЕТОДИЧЕСКОЙ ПЛОЩАДКИ 

инструкторов по физической культуре, воспитателей дошкольных 

образовательных учреждений  Георгиевского городского округа 

на 2020/2021 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель базовой методической площадки: 

инструктор по физической культуре МБДОУ 

«Детский сад № 22 «Радуга» ст.Лысогорской» 

Березняк Людмила Николаевна 

 

Руководитель базовой методической площадки: 

                                            заместитель заведующего  МДОУ «Детский сад № 42    

                                            «Аленький цветочек» г. Георгиевска» 

Магакян Анна Геннадиевна 
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Цель:  

• повышение профессионального уровня педагога для достижения 

положительных результатов образовательного процесса в соответствии с 

инновационными технологиями. 

 

Задачи: 

• совершенствовать теоретический уровень по инновационным подходам в 

физической культуре; 

• обобщить и распространить опыт инструкторов по физкультуре, 

воспитателей Георгиевского городского округа; 

• развивать практические умения и навыки инструкторов по физической 

культуре, воспитателей повышая творческую активность и 

профессиональную компетентность;    

• изучить информационные потребности инструкторов по физической 

культуре и воспитателей  в дошкольных образовательных организациях с 

целью реализации ФГОС ДО. 

 

Предполагаемый результат:  

• профессиональная компетентность педагогов при реализации ФГОС ДО;  

• распространение и презентация инновационного педагогического опыта; 

• удовлетворенность результатом собственной профессиональной 

деятельности. 

 

Перспектива:  

• участие педагогов в конкурсном движении;  

• разработка и реализация физкультурно-оздоровительных программ, 

методик;  

• использование образовательных информационных технологий, 

электронных образовательных ресурсов для педагогов, детей. 

• изучение, обобщение и внедрение актуального педагогического опыты 

инструкторов по физической культуре, воспитателей  округа  по 

реализации ФГОС ДО для использования его в практической 

деятельности. 

 

 

 

 
 



Тема Исполнители Срок 

проведения 

Методическое объединение №1 

(установочное)  

Тема: «Повышение профессиональной компетентности педагогов, обеспечивающее 

достижение качества образовательной деятельности по направлению «Физическое 

развитие». 

Цель: Оказание методической и практической помощи инструкторам по физической 

культуре, педагогам в освоении новых подходов реализации образовательной области 

«Физическое развитие» городского округа на 2020/2021 учебный год. 

Форма проведения:  круглый стол. 

1. Татьяна Сергеевна может быть ваша тема 

выступления ? 

2. Анализ работы  базовой методической 

площадки инструкторов по физической 

культуре, воспитателей ГГО на 2019/2020 

учебный год. 

3. Обсуждение и принятие плана работы базовой 

методической площадки инструкторов по 

физической культуре, воспитателей ГГО на 

2020/2021 учебный год.  

4. Подведение итогов и награждение победителей 

и участников спортивного  онлайн - конкурса 

«Быть здоровым, жить активно – это стильно, 

позитивно!». 

5. Подведение итогов методического 

объединения. Выработка методических 

рекомендаций. 

 

Межсекционный период: 

1. Реализация и применение форм работы 

заявленных в годовом плане БМП педагогами в 

своей работе (фото, презентация, видео отчёт).  

Руководители 

БМП 

Магакян А.Г. 

Березняк Л.Н. 

 

 

 

 

Медведева В.А. 

специалист  

комитета по 

спорту ГГО 

 

Инструкторы по 

физической 

культуре ГГО 

СК 

 

 

 

 

 

МБДОУ 

«Детский 

сад № 23 

«Колокольч

ик» пос. 

Нового» 

 

01.09.2020 

г. 

Методическое объединение № 2 

Тема: «Реализация современных образовательных информационно-коммуникационных 

технологий в ДОУ как фактор повышения профессиональной компетентности 

педагогов» 

Цель: Оказание методической и практической помощи специалистам в освоении 

современных образовательных информационно-коммуникационных технологий в 

образовательной области «Физическое развитие». 

Форма проведения: мастер-класс 

1. Панорама педагогических находок 

«Киношкола»: 

Мастер класс: Использование 

информационно-коммуникационных 

технологий в  образовательной области  

«Физическое развитие».  

В работе: с родителями (законными 

представителями), воспитанниками ДОУ. 

2. Методический микрофон: 

Сообщение: «Применение ИКТ технологий 

на занятиях по физической культуре» 

3. Подведение итогов методического 

 

 

 

 

 

«Детский сад №  

 

   «Детский сад №  

 

   «Детский сад № 

 

 

МБДОУ 

«Детский 

сад № 23 

«Колокольч

ик» пос. 

Нового» 

 

 

Ноябрь 

 



объединения, выработка методических 

рекомендаций.  

 

Межсекционный период: 

1. Распространения передового 

педагогического  опыта. 

2. Подготовка и проведение открытого 

просмотра деятельности педагога с детьми. 

Руководители 

БМП 

Березняк Л.Н. 

 

Методическое объединение № 3 

Тема: «Использование фитбол - гимнастики для оздоровления дошкольников» 

Цель: применение здоровьесберегающих технологий в практической деятельности 

педагогами с целью совершенствования физического и психического здоровья детей. 

Форма проведения: «Банк идей» 

1. Практическая часть: просмотр 

образовательной деятельности по физической 

культуре в старшей группе.  

2. Самоанализ ОД. 

3. Анализ проведенного мероприятия в форме 

деловой игры «шесть шляп мышления». 

4. Подведение итогов методического 

объединения, выработка методических 

рекомендаций.  

 

Межсекционный период: 

1. Подготовка методического материала за 

отчётный период работы БМП. 

МДОУ детский 

сад №  

 

Руководитель 

БМП 

Магакян А.Г. 

 

 

февраль 

 

 

 

Методическое объединение № 4 

Тема: «Использование здоровьесбергающих технологий в работе инструктора по  

плаванию с детьми ОВЗ»  

Цель: обучение детей дошкольного возраста плаванию, закаливание и укрепление 

детского организма, обеспечение всестороннего физического развития. 

Форма проведения:  

1. Практическая часть: просмотр 

образовательной деятельности по физической 

культуре, «Плавание в детском саду, как 

средство здоровьесбережения детей». 

2. Сообщение из опыта работы «Использование 

здоровьесбергающих технологий в работе 

инструктора по  плаванию с детьми ОВЗ». 

3. Анкетирование педагогов «Итоги работы за 

год и перспективы работы базовой 

методической площадки на будущий год». 

4. Реализация и применение форм работы 

заявленных в годовом плане БМП педагогами 

в своей работе. (фото, презентация, видео 

отчёт).  

5. Подведение итогов работы базовой 

методической площадки. Выработка 

методических рекомендаций.  

Межсекционный период: 

1. Выявление и распространения передового 

 

МДОУ детский 

сад №  35 

 

Руководитель 

БМП 

Березняк Л.Н. 

апрель 



 

 

 
 

педагогического опыта. 

2. Консультирование педагогов с целью 

ликвидации затруднений в педагогической 

деятельности. 


