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Цель: 
 повышение  профессионального  уровня  педагога  для  достижения

положительных результатов образовательного процесса в соответствии с
инновационными технологиями.

Задачи:
 совершенствовать теоретический уровень;
 развивать  практические  умения и навыки инструкторов по физической

культуре,  воспитателей  повышая  творческую  активность  и
профессиональную компетентность;   

 обобщить  и  распространить  опыт  инструкторов  по  физкультуре,
воспитателей Георгиевского городского округа;

 изучить  информационные  потребности  инструкторов  по  физической
культуре и воспитателей в дошкольных образовательных организациях с
целью реализации ФГОС ДО.

Предполагаемый результат: 
 профессиональная компетентность педагогов при реализации ФГОС ДО

по образовательной области «Физическое развитие»; 
 распространение и презентация педагогического опыта;
 удовлетворенность  результатом  работы  участниками  образовательных

отношений, собственной профессиональной деятельности.

Перспектива: 
 разработка  и  реализация  физкультурно-оздоровительных  программ,

методик; 
 с  использованием  образовательных  информационных  технологий,

электронных образовательных ресурсов для педагогов, детей.
 Разработка и участие педагогов в конкурсном движении.

Тема Исполнители Срок
проведения

Методическое объединение №1
(установочное) 

Тема: «Взаимодействие  инструктора  по  физической  культуре  со  специалистами,  как
условие  успешного  развития  детей  дошкольного  возраста»,  индивидуальный
образовательный маршрут для детей с ОВЗ.
Цель:  Оказание методической и практической помощи инструкторам по физической
культуре,  педагогам  в  реализации  образовательной  области  «Физическое  развитие»
Георгиевского городского округа на 2021/2022 учебный год.

1. «Взаимодействие  инструктора  по  физической Ведущий МБДОУ 



культуре  со  специалистами,  как  условие
успешного  развития  детей  дошкольного
возраста».

2. Индивидуальный  образовательный  маршрут
для детей с ОВЗ.

3. Анализ  работы  базовой  методической
площадки  инструкторов  по  физической
культуре,  воспитателей  ГГО  за  2020/2021
учебный год.

4. Обсуждение и принятие плана работы базовой
методической  площадки  инструкторов  по
физической  культуре,  воспитателей  ГГО  на
2021/2022 учебный год. 

5. Подведение  итогов  методического
объединения.  Выработка  методических
рекомендаций.

Межсекционный период:
1. Реализация  и  применение  форм  работы,

заявленных в годовом плане БМП педагогами в
своей работе (фото, презентация, видео отчёт). 

специалист
управления 
образования и 
молодёжной 
политики
администрации 
Георгиевского 
городского 
округа: Замай 
Т.С.

Руководители 
БМП
Магакян А.Г.
Березняк Л.Н.

Инструкторы по
физической

культуре ГГО
СК

«Детский 
сад № 23 
«Колокольч
ик» пос. 
Нового»

01.10.2021
г.

Методическое объединение № 2
Тема:  «Формирование  саморегуляции  ребёнка  в  ходе  физкультурных занятий  «Знай
своё тело»
Цель:  Развитие осознанной регуляции собственных действий детей для формирования
опорно-двигательного аппарата.

1. Практическая  часть: просмотр
образовательной  деятельности
«Формирование  саморегуляции  ребёнка  в
ходе физкультурных занятий «Знай своё тело»
по физической культуре.

2. Самоанализ ОД. 
3. Анализ  просмотренного  мероприятия,  обмен

опытом  работы  по  теме  методического
объединения. 

4. Мастер  — класс Игры  и  упражнения  на
развитие саморегуляции у дошкольников.

5. Сообщение  в  форме  доклада  «Развитие
самоорганизации и управления  двигательной
активности у дошкольников ДОУ».

6. Подведение  итогов  методического
объединения,  выработка  методических
рекомендаций  с  размещением  в  сети
«Интернет».

Межсекционный период:
1. Распространения  передового

педагогического опыта.
2. Подготовка  и  проведение  открытого

«Детский сад» 
№40

Руководители 
БМП
Магакян А.Г.

ДОУ 31

ДОУ 36

ноябрь



просмотра деятельности педагога с детьми.
Методическое объединение № 3 

Тема: «Физкультурные досуги для здоровья и развития личности детей».
Цель: Взаимодействие специалистов дошкольного учреждения по организации 
физкультурно-спортивных праздников и досугов в дошкольном учреждении.

1. Практическая часть: просмотр 
физкультурного досуга (старший возраст)

2. Самоанализ
3. Анализ  просмотренного  мероприятия,  обмен

опытом  работы  по  теме  методического
объединения. 

4. Панорама  педагогических  находок
«Киношкола»
1.физкультурный досуг (средний возраст)
2. физкультурный досуг (младший возраст)

7. Подведение  итогов  методического
объединения,  выработка  методических
рекомендаций  с  размещением  в  сети
«Интернет».

Межсекционный период:
1.Консультирование  педагогов  с  целью
ликвидации  затруднений  в  педагогической
деятельности.

    2.Подготовка и проведение открытого просмотра
деятельности  педагога  с  детьми  для  членов
опорного методического пункта инструкторов по
физической культуре и воспитателей.

«Детский сад» 
№41

«Детский сад» 
№42
«Детский сад» 
№44

Руководитель 
БМП
Березняк Л.Н.

февраль

Методическое объединение № 4
Тема:  «Реализация  программы  воспитания  по  физической  культуре,  через
проектную деятельность, физкультурно-спортивные праздники» (патриотическое
воспитание, средствами физической культуры)
 
Цель: Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового
образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных,
физических качеств, интереса  к  своей стране – России,  своему краю, малой родине,
своему народу и народу России в целом.

1. Практическая часть:  
Физкультурный  праздник  «День  защитника
Отечества» (старший возраст)
2. Самоанализ.
3. Анализ  просмотренного  мероприятия,

обмен 
опытом  работы  по  теме  методического
объединения. 
Панорама  педагогических  находок
«Киношкола»
1.Физкультурный  праздник  «Правнуки Победы»
(старший возраст)

2.Проект  «Олимпийские  надежды»  (старший

«Детский сад» 
№22

«Детский сад» 
№19
«Детский сад» 
№35

май



возраст)
      3.Анкетирование инструкторов по физической
культуре  и  воспитателей  «Перспективы  работы
методической площадки на будущий год».

       4.Подведение  итогов  методического
объединения,  выработка  методических
рекомендаций с размещением в сети «Интернет».

Межсекционный период:
1.Выявление  использования  в  работе  педагогов
новых технологий с целью повышения качества
образованиями,  распространения  передового
педагогического опыта.

Руководитель 
БМП
Березняк Л.Н.


